
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 31 

Giáo viên: Nguyễn Thị Ngọc Tuy 

Lớp: Mẫu giáo 5 – 6 tuổi 

                CHỦ ĐỀ: Mùa hè tuyệt vời 

                Từ ngày:  21/4 đến ngày 25/4/2025 
 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

21/4/2025 

Thứ ba 

22/4/2025 

Thứ tư 

23/4/2025 

Thứ năm 

24/4/2025 

Thứ sáu 

25/4/2025 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện với trẻ về mùa hè 

- Tập thể dục sáng  

1.Khởi động: Cho trẻ cầm hoa tập theo nhạc kết hợp đi các kiểu chân. 

2.Trọng động: Tập theo nhạc thể dục của trường mỗi động tác 4lx8n 

- Hô hấp: thổi bóng 

- Tay: co duỗi tay kết hợp kiễng chân  

- Bụng: Nghiêng người sang 2 bên 

- Chân: Hai tay chống hông gối khụy 

- Bật: Bật chụm chân liên tục 

3.Hồi tĩnh: Cháu đi dạo chơi trong sân. 

Hoạt 

động 

học 

Bò chui qua 

ống dài 1,5m x 

0,6 m  

Kể chuyện 

“ Sơn Tinh 

Thủy Tinh” 

Khám phá 

ngày đêm, mặt 

trời và mặt 

trăng (steam) 

Vẽ cảnh mùa 

hè 

Phòng tránh 

đuối nước 

(QBV) 

 

Chơi, ở 

các góc 

*Góc xây dựng: Xây công viên  bãi biển 

*Góc phân vai: gia đình: đi chợ, nấu ăn, đi mua quần áo; bán hàng: bán quần áo theo 

mùa 

* Góc học tập: Khoanh chữ g,y trong bài thơ “Nắng bốn mùa” 

* Góc tạo hình: Vẽ cảnh biển mùa hè 

* Góc âm nhạc: Hát và vận động các bài “mây và gió, khúc ca bốn mùa…Chơi với 

nhạc cụ âm nhạc  

Chơi 

ngoài 

trời  

- Bé chơi với 

cát, sỏi 

 

- TC: Rồng rắn 

lên mây. Mưa 

to mưa nhỏ 

- Chơi tự chọn 

- Dự đoán 1 số 

HTTN sắp xảy 

ra  

-  TC: Chuồn 

 chuồn bay, lộn 

cầu vồng. 

- Chơi tự chọn 

- KPKH: Nước 

leo xuống dốc  

- TC: Rồng rắn 

lên mây. 

 Bốn mùa 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ 1 số 

HTTN bằng 

phấn trên sân  

- TC: Chuyền 

nước. Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự chọn 

- TC về các 

mùa 

- TC: Trời 

nắng trời mưa, 

gieo hạt 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Rèn kỹ năng rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Rèn kỹ năng đánh răng đúng cách sau khi ăn (QSC) 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

 Giải câu đố về 

mùa hè 

Chơi các góc Xem phim về 

các mùa trong 

năm  

 BTLNT 

Nhặt đậu cove  

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ 
- Dọn dẹp đồ dùng đồ chơi 

- Chuẩn bị đồ dùn cá nhân , ra về 

         Hiệu trưởng duyệt                                                           Giáo viên chủ nhiệm 

 

 

 

 

                                                                                                    Nguyễn Thị Ngọc Tuy 



  

 


